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¿Quien es ese Babaji? 
Breve acercamiento a la vida de un Santo moderno 
 
 
Por Walter Javier Velásquez 

 
Si me preguntaran ¿Quién 
es para ti Babaji?, yo 
respondería sin dudarlo: 
Babaji es puro amor. 
 
La primera vez que escuche 
su nombre fue hace años 
cuando leía el libro: 
“Autobiografía de un 
Yogui”. La existencia de 
este Maestro despertó un 
gran interés en mi, pero 
sentía (debido a mi 
educación católica que me 
recalcaba la idea de ser 

indigno) que estaba muy lejos de llegar a conocerlo. Yogananda dice en su libro lo 
siguiente: 
 
“Los desfiladeros de los Himalayas, cerca de  Badrinarayan, son todavía bendecidos por 
la presencia viviente de Babaji, el guru de Lahiri Mahasaya. El escondido Maestro ha 
retenido su forma física por siglos, quizá por milenios. El inmortal Babaji es un avatar. 
Este termino sánscrito quiere decir “descender “: sus raíces  son ava, bajo, abajo, y tri, 
pasar. En las escrituras hindúes, avatar significa el descenso de la divinidad al cuerpo 
físico. 
 
El estado espiritual de Babaji esta mas allá de toda comprensión humana –me explicó 
Sri Yukteswar- La raquítica visión del hombre no puede penetrar a  través de su estrella 
trascendental. Uno trata en vano de imaginar siquiera el alcance de un avatar pero es 
inconcebible.”(1) 

 
(…)”El papel de Babaji en la India ha sido el ayudar a los profetas a llevar a cabo sus 
respectivas misiones. Así, se le puede calificar de lo que en las escrituras se llama 
Mahavatar (Gran Avatar). Babaji ha afirmado que fue él quien dio la iniciación en yoga 
a Shankara, quien reorganizó la orden de los Swamis; y a Kabir, famoso santo medieval. 
Y su principal discípulo en el siglo XIX fue, como ya sabemos, Lahiri Mahasaya, quien 
revivió el casi perdido arte del Kriya.”(2) 
 
Babaji se cuenta entre los Maestros de la llama Violeta y es un viejo amigo de El 
Morya, pertenece a la Hermandad de los Maestros no-ascendidos del Himalaya, se 
mueve por las escarpadas montañas con su pequeño y selecto grupo de discípulos entre 
los que se cuenta a iniciados orientales, europeos y americanos. 
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Mi encuentro con Babaji 
Pasaron muchos años después de haber leído el libro de Yogananda, años durante los 
cuales pensaba ocasionalmente en el Maestro, sin embargo jamás contemplaba la 
posibilidad de llegarlo a conocer. Estuve estudiando las Enseñanzas de los Maestros 
durante estos años y también estudie en la escuela de los golpes duros de la vida durante 
una buena temporada. Entre julio y junio de 2005-2006 respectivamente, mi crecimiento 
espiritual mostró un notable aceleramiento al aplicar las enseñanzas de los Maestros 
entregadas a través de la Misión Shangra-la por medio de Kim y Lorraine Michaels. 
 
Fue el 11 de agosto de 2006, a las 11 de la noche cuando el Maestro vino a mí por 
primera vez. Llego cuando me disponía a dormir, no pronuncio palabra alguna, 
simplemente se mantuvo durante unos minutos inundándome suavemente en el silencio 
de su Amor Incondicional y majestuoso. Yo no lo esperaba, pero el Maestro llego a mi 
corazón para quedarse y transmitir al pueblo Suramericano un mensaje de esperanza, de 
amor y de justicia.  
 
Vida histórica de Babaji 
No existen registros legales sobre su fecha de nacimiento o su familia. En realidad  
Babaji no esta interesado en ser una figura publica, él dice que su misión es mas discreta 
y serena. De cuando en cuando se ha dejado ver por algunos de sus devotos a lo largo 
del mundo, hace más de un siglo que instruyo a su discípulo Lahiri Mahasaya para que 
entregara  la ciencia sagrada del Kriya Yoga en la India la cual mas tarde llegaría a 
América por medio del humilde Swami Yogananda. 
 
“El hecho de que no existan referencias históricas acerca de Babaji no debe 
sorprendernos. El gran gurú nunca ha aparecido ostensiblemente en ningún siglo; el 
equivoco brillo de la publicidad no ha tenido  lugar alguno en sus planes milenarios. 
Como el mismo  creador, el único aunque silencioso poder, Babaji labora en una oscura 
humildad.”(3) 
 
(…) “No se han descubierto datos concretos acerca de la familia de Babaji o del lugar 
de su nacimiento, datos tan caros para el historiador. Babaji habla generalmente en 
hindi, pero puede conversar con facilidad en cualquier otro idioma. El ha adoptado el 
sencillo nombre de Babaji (reverendo padre); otros títulos de respeto que le han dado 
los discípulos de Lahiri Mahasaya son: Mahamuni Babaji Maharaj (supremo santo 
extático); Maha Yogui (el mas grande de los yoguis); Trambak Baba y Shiva Baba 
(títulos de avatares de shiva). ¿Tiene acaso importancia que no conozcamos  el 
patronímico de un maestro liberado del mundo?”(4) 
 

Maestro Ascendido no-Ascendido Babaji                                                                  
Este Divino Avatar se cuenta entre las filas los Maestros Ascendidos no-ascendidos, es 
decir aquellos que habiendo obtenido todos los requisitos para su Ascensión o reunión 
final con Dios, han decidido quedarse en el plano físico por mas tiempo con el fin de 
elevar a la humanidad. ¿Cuál es la diferencia entre servir al mundo como Maestro 
Ascendido o servir como uno no ascendido? La diferencia substancial estriba en que un 
Maestro encarnado puede soportar y equilibrar una mayor cantidad de karma por el 
hecho de tener la forma física y de este modo mantener un foco para expandir su Luz a 
las evoluciones de la tierra. 
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Babaji tiene gobierno completo sobre su cuerpo cuyas 
células se renuevan constantemente. El prana que inhala 
mantiene la eterna juventud y la salud perfecta y no permite 
que los átomos reaccionen al proceso de la oxidación. Otros 
Maestros no ascendidos por el contrario asumen 
concientemente enfermedades y envejecimiento en sus 
cuerpos para incrementar el equilibrio del karma mundial, 
este es el caso de Elizabeth Clare Prophet y de otros 
muchos Maestros anónimos que deambulan por las calles 
del mundo disfrazados de mendigos llevando nuestra 
miseria sobre sus hombros.  
 

El Maestro Babaji particularmente renuncio al nirvana para quedarse con nosotros hasta 
que el último Hijo o Hija de Dios sobre la tierra logre su ascensión. Esta fue su 
promesa, nosotros debemos ser la muestra de que valió la pena hacerla. 
 
(…) “Babaji ha sido escogido por Dios para permanecer en su cuerpo mientras dure este 
ciclo particular del mundo. Las edades vendrán y pasarán, y el Maestro inmortal estará 
siempre  presente en esta escena terrestre, contemplando el drama de los siglos.”(5) 
 
¿Cómo es El? 

Cuando Babaji llega a mi, siento como si un sol silencioso y 
radiante de amor intenso, delicado y pacifico irradiara el 
universo desde mi corazón, el suyo es un amor tangible, muy 
puro, sin juicios ni condiciones. Cuando siento su amor así tan 
intenso, no puedo evitar transmitir sus palabras, las cuales 
siempre vienen cargadas de sabiduría, comprensión y 
sencillez. 
 
En una ocasión empecé a transmitir un dictado de Babaji y 
después de que termine, una señora se me acerco llorando y 
me dijo: -No se quien es ese Babaji, cuando oí su nombre me 
molesto, porque soy católica y no estoy acostumbrada a los 

santos orientales, pero cuando empezó a hablar no pude evitar llorar al sentir ese amor 
tan grande en mi corazón.  
 
Así es el Maestro, cualquier palabra que intente describirlo sobrará, ya que las palabras 
limitan la experiencia directa, Babaji no es alguien a quien se le pueda comprender 
intelectualmente. Sólo por medio del amor sincero y disciplinado se le conoce. El ha 
dicho que todos los que busquen a Dios sinceramente pueden ser bendecidos por Su 
gloriosa presencia en sus corazones si meditan en él y lo invocan con una sencilla 
oración que brote de sus labios en cualquier momento. He aquí una descripción sobre la 
apariencia externa de Babaji: 
 
“El inmortal gurú no muestra señales de edad en su cuerpo, parece no ser mayor que  un 
joven de 25 años. Es de tez clara y estatura y complexión mediana. El hermoso y fuerte 
cuerpo de Babaji irradia un brillo perceptible. Sus ojos son oscuros, tiernos y serenos; 
su largo  y lustroso cabello es cobrizo. En ocasiones su rostro se asemeja grandemente 
al de Lahiri Mahasaya. La similitud es tan sorprendente que, en sus últimos años, Lahiri 
Mahasaya podría haber pasado por el padre del en apariencia joven Babaji.”(6) 
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(…) “Babaji puede ser visto o reconocido por otros sólo cuando él así lo desea. Se sabe 
que ha aparecido en muchas formas, aunque las variantes son pequeñas, a muchos 
devotos, en ocasiones, con barba y bigote y en otras sin ellos. Como su cuerpo no es 
corruptible ni requiere alimento, el Maestro rarísima vez come. Como una cortesía 
cuando visita algún  discípulo, ocasionalmente acepta frutas o arroz cocido en leche y 
mantequilla clarificada.”(7) 

 
Babaji visita a América 

El interés de Babaji por América empezó hace muchos 
años cuando envió a Paramahansa Yogananda a iluminar 
las mentes occidentales con su amor y su alegría. A través 
de el fundó Self-Realization Fellowship como organización 
externa para difundir sus enseñanzas en occidente. 
Después de Yogananda, Babaji ha continuado 
comunicándose de diferentes maneras con los americanos, 
él se dirigió de nuevo a América y al mundo el 17 de junio 
de 1979 a través de la Mensajera de la Gran Hermandad 
Blanca de ese entonces, Elizabeth Clare Prophet, desde las 
costas de Malibu California, en los EE.UU. este Mahavatar 

dijo: 

¡“YO SOY Babaji! Elijo hablar por la autoridad del Consejo de Darjeeling a nombre de 
la Hermandad no-ascendida del Himalaya.  Porque nosotros venimos y ahora venimos  
a patrocinar a los verdaderos chelas del Sendero quienes portarán el Manto blanco y 
brillante de la Ascensión.”(8) 

El hecho de estar físicamente en la tierra lo hace muy cercano a aquellos que sean sus 
devotos, el Maestro dijo en aquella ocasión que El estaba dispuesto a probar su 
presencia: 

¡“Probadme por Mi Vibración! ¡Pedidme y yo vendré a vuestra vida! ¡No os atreváis a 
negarme o a mi Mensajera hasta que hayáis exigido la prueba y más prueba! ¡Porque yo 
la daré! ¡Yo Vendré! (9) 
 
“En donde quiera que alguien pronuncie con reverencia el nombre de Babaji –decía  
Lahiri Mahasaya -, el devoto atrae una instantánea bendición espiritual.” (10) 

 
Su dictado de ese día abrió la puerta a los muchos que vendrían en años posteriores: 
 
“… Entonces, Yo he venido. He roto el silencio. Y todos los Maestros del Himalaya 
están reunidos conmigo, porque este es su Día del Padre.”(11) 

 
Mas recientemente en junio de 2003 el Amado Babaji se 
pronuncio de nuevo, esta vez cerca de la ciudad de Nueva 
York, por medio de la devota americana y actual Mensajera de 
la Gran Hermandad Blanca Lorraine Michaels, sus palabras de 
ese día inspiraron las almas a Ser el Más de Dios en la tierra 
día por día: 
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“YO SOY vuestro Babaji y vengo porque me solicitaron que hablara con vosotros sobre 
vuestra ascensión. Existe sólo un propósito para estar en la Tierra y ese es que seáis 
Dios en encarnación y por lo tanto lo que os hemos dicho es verdad, en lo que necesitas 
hacer.                                                                                                                                  

YO SOY un Maestro no-ascendido, como lo es vuestra Gurú Ma. Y trabajo en el plano 
de la Tierra y he pospuesto mi ascensión hasta una fecha más tarde, de modo que pueda 
ayudar al planeta, al sostener su equilibrio. No es mi elección el permanecer con la 
Tierra por tanto tiempo, pero es mi elección el servir a Dios, como quiera Él 
necesitarme. 
 
Por lo tanto, me han dado licencia de postergar mi ascensión por un tiempo porque 
puedo servir mejor a Dios aquí abajo, que Arriba. Entonces, considerad que podríais ser 
un Maestro ascendido no-ascendido en la Tierra y servir a Dios en una capacidad  
mucho más grande de lo que podríais imaginar. 

Vuestra querida Mensajera, Lorraine es una Maestra ascendida no-ascendida. Ella 
cumplió los requisitos de su ascensión, equilibrando el 100% de su karma hace un año y  
ha pospuesto su ascensión para trabajar con la Tierra y terminar su misión.”(12)                                                                   

El Maestro habla hoy al pueblo suramericano por medio de un taxista, en una pequeña y 
poco conocida ciudad Colombiana, alejada de las grandes urbes capitalinas, con el fin 
de demostrar que cualquiera que sea sincero y dedicado al sendero puede entablar una 
relación personal y directa con El o con cualquier otro Maestro de Sabiduría. Babaji me 
ha dicho que muchos de quienes han sido discípulos suyos en otras encarnaciones en 
oriente están hoy día encarnados en Suramérica con el fin de demostrar el verdadero 
Sendero interno del corazón, muchos de ellos están hoy estudiando en la moderna 
Escuela de Misterios que es Shangra-la y otro tanto se encuentra diseminado por el 
continente en diferentes corrientes espirituales o en ninguna, todo con el fin de despertar 
y demostrar que el Sendero de la Unidad con Dios y de hablar con los Maestros está al 
alcance de cualquiera que así lo desee y no de unos pocos elegidos. 

La presencia física de Babaji en América 
Babaji ha bendecido Suramérica con una 
bilocación de su presencia física en las 
montañas de los Andes, (13) especialmente en 
la gran región que comprende Ecuador, Perú 
y Bolivia, sin embargo, no esta limitado 
únicamente a esta zona. Esto con el fin de 
establecer un foco de su amor para los 
Suramericanos y para el mundo entero, 
demostrando así que él no es exclusivo de 
ningún país, religión, raza u organización.  
 
Así hoy día no nos debemos sorprender si 
escuchamos que en las estribaciones del lago 
Titicaca o en las laderas de Machu Pichu ven 
caminar a un joven delgado, solitario, de larga 
cabellera y mirada infinita, tal vez no lo 
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encuentren vestido a la usanza de los legendarios Maestros de la India sino como un 
humilde cholo (14) que todo lo que tiene para dar al mundo es el regalo de su amor. 
 
Así que no se extrañen si este Mahavatar coloca sus delicados pies de loto en la 
prospera región de Coquimbo o se le ve caminando a lo lejos cerca a las paredes 
abruptas, labradas por los glaciares que aún coronan la parte superior del cerro 
Aconcagua y que descienden a los valles en forma de lenguas. O aun, si se le encuentra 
caminando al final de la tarde en medio de los gélidos vientos que surcan el Cotopaxi o 
el Ruiz. Pero, ante todo, que una cosa si quede bien clara; tan solo lo podrán encontrar 
aquellos que ya iniciaron la búsqueda interior y si ya oyeron sus palabras en el corazón, 
muy posiblemente no sea necesario para el Maestro materializar su presencia externa 
para dar su Amor.  
 
Para recibir a Babaji en tu mundo, puedes empezar practicando la meditación y 
visualizando su serena presencia sentada sobre una rosa rosada en la cueva sagrada de tu 
corazón. Luego, permítele expresar su amor tal como se extiende por los aires 
libremente la fragancia de la rosas, déjale vivir en ti y SER lo que El quiere SER para ti. 
Babaji dice: 
 
“YO me encuentro disponible para todo aquel que esté dispuesto a soltar los viejos 
dogmas y creencias que limitan al pueblo de Dios. 

 
YO ESTOY disponible para las almas sinceras que busquen conocer a Dios en sus 
corazones. 

 
YO ESTOY presente en el interior de aquellos que me busquen sin esperar nada a 
cambio, ni fama, ni poder, sino solamente el regalo de la rosa rosada de mi amor, 
recibidla y con un solo pétalo de esta rosa cambiareis vuestro mundo” (15) 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Notas: 

(1) Autobiografía de un Yogui. Paramahansa Yogananda. Capitulo 33; Babaji, el Cristo-Yogui de la India 
Moderna.                                                                                                                                                             
(2) Ibíd.,                                                                                                                                                          
(3) Ibíd.,                                                                                                                                                                       
(4) Ibíd.,                                                                                                                                                                       
(5) Ibíd.,                                                                                                                                                                      
(6) Ibíd.,                                                                                                                                                                                 
(7) Ibíd.,                                                                                                                                                                                   
(8)  Perlas de Sabiduría del 17 de junio de 1979 Vol. 30, Dictado de Babaji a través de la Mensajera 
Elizabeth Clare Prophet, Malibu, California los EE.UU. Léase el dictado completo en ingles en: 
http://www.ascendedmasters.ac/babaji.html                                                                                                                                      
(9) Ibíd.,                                                                                                                                                                            
(10) Autobiografía de un Yogui. Paramahansa Yogananda. Capitulo 33; Babaji, el Cristo-Yogui de la 
India Moderna                                                                                                                                                          
(11) Perlas de Sabiduría del 17 de junio de 1979 Vol. 30, Dictado de Babaji a través de la Mensajera 
Elizabeth Clare Prophet, Malibu, California los EE.UU. Léase el dictado completo en ingles en: 
http://www.ascendedmasters.ac/babaji.html                                                                                                                   
(12) Léase el dictado en ingles: “Unascended Ascended Master Babaji-Being Unascended Ascended 
Masters” June 23, 2003 a través de Lorraine Michaels en www.shangrala.org/ The Ascended Masters/ 
Babaji                                                                                                                                                                         
(13)  El 21 de agosto de 2006, durante el retiro espiritual en Roldanillo Babaji dijo por medio de Walter 
Javier Velásquez: “Hay una dispensación de mi presencia física en este momento la cual es condensada 
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en las montañas de los Andes. Me estaré moviendo entre Perú, Ecuador y Bolivia físicamente allí 
manteniendo el equilibrio para esta región…”  Babaji dijo después que su presencia no estará limitada 
exclusivamente a estos tres países ya que estará presente por toda la cordillera de los Andes.                                                         
(14) En algunas regiones se las llama cariñosamente cholos a los indígenas Suramericanos.                                                           
(15) Dictado a través de Walter Javier Velásquez. 

 
 

 

  

 

 

  
 
 


